® )
s Blatozud

JELOVNIK ZA OSNOVNU SKOLU

OD 01.12.2023.-22.12.2023.

TIEDAN PONEDJELJIAK UTORAK SRUEDA CETVRTAK PETAK
01.12.2023.

PrZena srdela ili
pohani osli¢

mlijeko,jaje,gluten*®
Blitva s
| krumpirom
) Sezonsko voce
Potenc. Polub./mijes.kruh
alergeni gluten*
u hrani*

\._V ..

Blitva i krumpir




PONEDJEUAK UTORAK SRUEDA CETVRTAK PETAK
TIEDAN | 04.12.2023. 05.12.2023. 06.12.2023. 07.12.2023. 08.12.2023.
Manestra od JunedirizZoto Tjestenina sa Pileca juha sa Pohani filet oslica
lece kukuruza,mrkve, Sezonska salata mljevenim junec¢im | Zlicnjacima gluten,jaja, mlijeko*ili
krumpira celer* Jogurt miijeko* mesom (umak gluten,jaja,celer* frigane lignje
Odresci od suhe bolognese) Pecena piletina mekusci,mlijeko i
Il vratine ili hrenovke Polubijeli/mijesani gluten,jaja* Svjezi /fUPUS s mlij.proizvodi,sulfiti*
Domaca slastica kruh gluten Sezonska salata krumpirom ,na Krumpir salata
Potenc. | 9luten,orasasti Tortica padelu” Sezonsko voce
alergeni | plodovijaja,mlijjeko* Polubijeli/mijesani | Desert Polub./mijes.kruh
u hrani* | Polub./mijes.kruh kruh gluten* Polubijeli/mijesani | gluten*
gluten® kruh gluten*
11.12.2023. 12.12.2023. 13.12.2023. 14.12.2023. 15.12.2023.
Manestra od graha s Pileci rizoto Mesne okruglice od | Peceni kotlet na RiZoto od liganja
tjesteninom Sezonska salata mijeSanog mesa Zaru sa dinstanim ili Zapecena
gluten,jaja,celer* Jogurt miijeko* Pire krumpir miijeko* | kiselim kupusom tjestenina sa
Odresci od suhog Polub./mijes.kruh Salata od cikle ili Puding gluten* sirom
/. mesa gluten* svjeZeg kupusa Polub./mijes.kruh Sezonska salata
Desert Sezonsko voce Gluten* Sezonsko voce
Gluten,orasasti Polub./mijes.kruh Polub./mijes.kruh
Potenc. p/OdOV’f{GJ?’SUUﬁt’* . Gluten* Gluten*
alergeni | Polubijeli/mijesani
u hrani* | kruh gluten*
Salata od cikle
18.12.2023. 19.12.2023. 20.12.2023. 21.12.2023. 22.12.2023
Manestra od jecma i Junedi gulas s Pileca juha sa Manestra od Tjestenina u tuna
graha celer* palentom Zliénjacima mesa(junetina) i umaku gluten,jaja*
Odresci od suhog Tekudi jogurt miijeko* | jaja,celer* povréa celer* Salata
mesa Polub./mijes.kruh Pohana piletina Desert - Sezonsko voce.
V. Desert gluten* glutf?n,jaja,m/ijeko* fritulegluten,jajo,mlije | Polub./mijes.kruh
mlijeko,ml.proizvod,gluten* Krpice sa kupusom ko* gluten*
Polubijeli/mijesani gluten,jaja* Polub./mijes.kruh
Potenc. .| kruh gluten* Puding gluten*
alergeni J Polub./mijes.kruh
u hrani*

gluten*







